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Samstag, 23. März 2019, 9.00 Uhr 

Rudolf-Wöhrl-Hörsaal
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Anästhesiologische Klinik und Schmerzzentrum 

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir bei der Bezeichnung von Personengruppen die
männliche Form; selbstverständlich sind dabei die weiblichen Mitglieder eingeschlossen.

Wenn Sie künftig keine Informationen mehr aus dem Schmerzzentrum des Uni-Klinikums 
Erlangen erhalten wollen, wenden Sie sich an schmerzzentrum@uk-erlangen.de.
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Anästhesiologische Klinik
Schmerzambulanz
Direktor: Prof. Dr. med. Dr. h. c. Jürgen Schüttler

Schmerzzentrum
Sprecher: Prof. Dr. med. Dr. h. c. Jürgen Schüttler
 Prof. Dr. med. Dr. h. c. Stefan Schwab

Krankenhausstr. 12 (Altes Universitätskrankenhaus)
91054 Erlangen
www.schmerzzentrum.uk-erlangen.de

Sekretariat:
Tel.: 09131 85-32558
Fax: 09131 85-32546
schmerzzentrum@uk-erlangen.de

Allgemeine Hinweise

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Dr. h. c. Jürgen Schüttler

Veranstalter:
Anästhesiologische Klinik und Förderkreis 
für Anästhesie, Intensivmedizin, Notfallme-
dizin und Schmerztherapie Erlangen e. V. in 
Zusammenarbeit mit dem Schmerzzentrum

Veranstaltungsort:
Rudolf-Wöhrl-Hörsaal
Östliche Stadtmauerstraße 11
91054 Erlangen

Auskunft:
Universitätsklinikum Erlangen
Anästhesiologische Klinik
Schmerzzentrum
Krankenhausstraße 12, 
91054 Erlangen
Tel.: 09131 85-32558
Fax: 09131 85-32546
schmerzzentrum@uk-erlangen.de
www.anaesthesie.uk-erlangen.de
www.schmerzzentrum.uk-erlangen.de

■ keine Anmeldung 
■ keine Gebühren 

Parken:
Parkhaus Uni-Kliniken, Schwabachanlage 14, 
91054 Erlangen 
Zufahrt über Palmsanlage

Zertifi zierung:
Fortbildungspunkte sind bei der Bayerischen 
Landesärztekammer und der Deutschen 
Schmerzgesellschaft e. V. beantragt.



wie alle medizinischen Bereiche unterliegt auch 
die Schmerzmedizin einem ständigen Wandel. 
Die Anforderungen an die Versorgung von 
Schmerzpatienten werden vielfältiger und kom-
plexer. Die rein fachspezifi sche Schmerzthera-
pie wird zunehmend durch eine interdisziplinär 
und interprofessionell organisierte Schmerz-
medizin abgelöst.

Bei unserer Veranstaltung möchten wir uns die-
ser Thematik annähern und Sie teilhaben las-
sen an Konzeptvorstellungen und deren Umset-
zung im klinischen Alltag.

Anhand repräsentativer Beispiele wollen wir 
einen Bogen spannen zwischen Grundlagen-
erkenntnissen und deren Einsatzmöglichkeiten 
sowie den damit verbundenen Erfahrungen in 
einer multimodal konzipierten schmerzmedizi-
nischen Abteilung.

Prof. Dr. med. Dr. h. c. Jürgen Schüttler

Dr. med. Wolfgang Böswald

Dr. med. Norbert Grießinger

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

14.15 – 15.00 Uhr
Workshops

Teilhabe durch Aktivität im alltäglichen Leben, 
gestützt durch die Ergotherapie und Physio-
therapie – eine interaktive Vorstellung der 
beiden Heilmittel in der Schmerztherapie
Katharina Weber

Interdisziplinäres Assessment bei Patienten 
mit chronischen Schmerzen – Auswahlverfah-
ren und ergebnisoffene Beratung
Christoph Schön

Gemeinsame Entscheidungsfi ndung mit 
Schmerzpatienten
Barbara Ortlieb

Naturheilkundliche Selbsthilfestrategien
Anne Ingenhorst

Programm

9.00 Uhr Begrüßung
 Jürgen Schüttler

 Vorsitz: Jürgen Schüttler, Wolfgang Böswald

9.15 Uhr Von der mechanismenbasierten zur integrierten 
 Schmerzmedizin
 Wolfgang Böswald

9.55 Uhr Von der Theorie zur Praxis: TRPV-Antagonisten
 Andreas Leffl er

10.35 Uhr PZM21 – eine neue Generation von Opioiden?
 Peter Gmeiner

11.15 – 11.45 Uhr  Pause

 Vorsitz: Stefan Schwab, Norbert Grießinger

11.45 Uhr 30 Jahre patientenkontrollierte Analgesie (PCA) 
 am Universitätsklinikum Erlangen
 Dieter Märkert

12.25 Uhr Wirkfaktor Arzt – den Placebo-Effekt 
 praktisch nutzen
 Peter Mattenklodt

13.05 Uhr Neue Strategien beim chronischen Kopfschmerz: 
 Von CGRP bis Waldbaden 
 Britta Fraunberger

13.45 Uhr Zusammenfassung 
 Wolfgang Böswald, Norbert Grießinger

Dr. med. Wolfgang Böswald
Anästhesiologische Klinik, 
Universitätsklinikum Erlangen

Dr. med. Britta Fraunberger
Schmerzzentrum, 
Universitätsklinikum Erlangen

Prof. Dr. Peter Gmeiner
Lehrstuhl für Pharmazeutische Chemie, 
FAU Erlangen-Nürnberg

Dr. med. Norbert Grießinger
Schmerzzentrum, 
Universitätsklinikum Erlangen

Dr. med. Anne Ingenhorst
Schmerzzentrum, 
Universitätsklinikum Erlangen

Prof. Dr. med. Andreas Leffl er
Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, 
Medizinische Hochschule Hannover

Dieter Märkert
Anästhesiologische Klinik, 
Universitätsklinikum Erlangen

Dipl.-Psych. Peter Mattenklodt
Schmerzzentrum, 
Universitätsklinikum Erlangen

Dipl.-Psych. Barbara Ortlieb
Anästhesiologische Klinik, 
Universitätsklinikum Erlangen

Dr. med. Christoph Schön
Schmerzzentrum, 
Universitätsklinikum Erlangen

Prof. Dr. med. Dr. h. c. Jürgen Schüttler
Anästhesiologische Klinik, 
Sprecher Schmerzzentrum, 
Universitätsklinikum Erlangen

Prof. Dr. med. Dr. h. c. Stefan Schwab
Neurologische Klinik,
Sprecher Schmerzzentrum, 
Universitätsklinikum Erlangen

Katharina Weber
Medizinische Klinik 3, 
Universitätsklinikum Erlangen

Referenten und Vorsitzende


