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So finden Sie uns

Mit dem Auto
Folgen Sie von der A 73 Ausfahrt „Erlan- 
gen-Nord“ der Beschilderung „Uni- 
Kliniken“. Im Klinikbereich stehen nur 
begrenzt Kurzzeit- und Tagesparkplätze 
zur Verfügung. Bitte nutzen Sie das Park- 
haus Uni-Kliniken an der Palmsanlage. 
Langzeitparkplätze finden Sie auch auf 
dem Großparkplatz westlich des Bahnhofs.

Mit dem Zug 
Der Hauptbahnhof Erlangen (ICE-An- 
schluss) liegt etwa 1.200 m vom  
Internistischen Zentrum entfernt  
(Stadtbus 290, Haltestelle Maximilians- 
platz/Kliniken).

Parkhaus Uni-Kliniken

Kinderklinik 
Loschgestr. 15

Internistisches  Zentrum 
Medizin 3 
Ulmenweg 18

Vom Kinder- zum 
Erwachsenenrheuma
Transitionssprechstunde
für junge Erwachsene mit Beginn 
einer rheumatischen Erkrankung 
in der Kindheit 

Kinder- und Jugendklinik 
Direktor: Prof. Dr. med. Joachim Wölfle

Loschgestraße 15, 91054 Erlangen 
www.kinderklinik.uk-erlangen.de

Tel.: 09131 85-33118 oder -33119 
Fax: 09131 85-33113

Medizinische Klinik 3 – Rheumatologie und Immunologie 
Direktor: Prof. Dr. med. univ. Georg Schett

Ulmenweg 18 (Internistisches Zentrum), 91054 Erlangen 
www.m3direktion.uk-erlangen.de

Tel.: 09131 85-35000 
Fax: 09131 85-34770

Kinder- und Jugendklinik

Medizinische Klinik 3 –  
Rheumatologie und Immunologie

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir bei der Bezeichnung von Personengruppen die 
männliche Form; selbstverständlich sind dabei die weiblichen Mitglieder eingeschlossen.
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Mit einer deutlich sensitiveren Diagnostik kann 
heutzutage eine zunehmende Anzahl an Erkran- 
kungen aus dem rheumatischen Formenkreis 
diagnostiziert werden.

Auf Grund der verbesserten und frühzeitigeren 
Therapie (sog. „Window of opportunity“) kann 
bei vielen betroffenen Patienten eine Remission 
oder niedrige Krankheitsaktivität erzielt werden. 
Im jungen Erwachsenenalter erfreuen sich Er- 
krankte oft einer guten Gesundheit, absolvieren 
eine berufliche Ausbildung und gründen eine 
Familie. 

Ein Teil der Betroffenen jedoch leidet unter Spät- 
folgen der Erkrankung oder der immunsup- 
pressiven Therapie. Andererseits können auch 
viele Jahre nach einer erfolgreichen Behandlung 
erneute Reaktivierungen der Grunderkrankung 
auftreten. Eine regelmäßige ärztliche Vorstel- 
lung ist deshalb langfristig nötig. Während die 
Betreuung im Kindes- und Jugendalter in der 
Kinderklinik erfolgt, kommen im jungen Erwach- 
senenalter zunehmend medizinische Fragen 
hinzu, die in den Aufgabenbereich der Inneren 
Medizin fallen.

Um den Erhalt der Remission oder einer nied- 
rigen Krankheitsaktivität während der Transition 
zu gewährleisten und alters- sowie krankheits- 
spezifische Fragestellungen adäquat beant- 
worten zu können, bieten wir eine interdiszipli- 
näre Sprechstunde der Kinder- und Jugendklinik 
und der Medizinischen Klinik 3 – Rheumatologie 
und Immunologie an.

Vom Kinder- zum Erwachsenenrheuma

In unserer interdisziplinären 
Sprechstunde bieten wir:

Ihre Ansprechpartner

Kinder- und Jugendklinik 
Rheumatologische Ambulanz
Leitung: Dr. med. Tobias Krickau

Medizinische Klinik 3 – 
Rheumatologie und Immunologie
Direktor: Prof. Dr. med. univ. Georg Schett

Hochschulambulanz
Leitender Oberarzt: Prof. Dr. med. Jörg Distler
Oberarzt: PD Dr. med. Jürgen Rech

n Planung und Begleitung der interdisziplinären 
 fachärztlichen Betreuung

n Koordination und Weiterführung einer 
 zielgerichteten Diagnostik und Therapie

n Beratung bezüglich arbeits- und  
 sozialrechtlicher Fragestellungen

n Angebote einer psychologischen Beratung

n Unterstützung und Förderung der  
 Eigenverantwortlichkeit

Terminvereinbarung

Telefonisch über die rheumatologische 
Ambulanz der Kinderklinik

Tel.: 09131 85-36090

oder per E-Mail: 
tobias.krickau@uk-erlangen.de

Sprechzeiten:
nach Terminvereinbarung 


