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Logo – Farbvarianten

UKER-Logovarianten
Vierfarbdruck 
Offset- oder Digitaldruck
■ ganzes Farblogo
■ randabfallende Farblogos 
 direkt an der Schnittkante 
 (Papierkante) 
 Für die Verwendung bei Druckpro- 
 dukten sind zusätzlich an den 
 angeschnittenen Flächen mind. 
 3 mm Beschnitt zuzugeben.

Einfarbendruck 
Offset- oder Digitaldruck
■ ganzes Graustufenlogo 
■ randabfallende Graustufenlogos
 direkt an der Schnittkante 
 (Papierkante) 
 Für die Verwendung bei Druckpro- 
 dukten sind zusätzlich an den 
 angeschnittenen Flächen mind. 
 3 mm Beschnitt zuzugeben.

Einfarbiger Druck 
Laser-, Stempeldruck oder Fax
■ ganzes Strichlogo
■ randabfallende Strichlogos

Die Logos (vektorisierte EPS- oder JPG-Dateien) stehen im Mitarbeitendenportal als Download zur Verfügung 
(Suchbegriff: „Logo“) oder können in der Stabsabteilung Kommunikation/Grafik) angefordert werden: 
grafik@uk-erlangen.de

Elterninitiative krebskranker  
Kinder Erlangen e. V.
Loschgestraße 4
91054 Erlangen
Tel. 09131 21930
www.kinder-erlangen.de 

Ansprechpartnerinnen:
Anja Haeßler
Kerstin Börgmann-Rasch
veranstaltungen@kinder-erlangen.de

Prof. Dr. med. Markus Metzler
Kinder- und Jugendklinik
Loschgestr. 15
91054 Erlangen

Kontakt
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Vortragende:

Prof. Dr. med. 
Markus Metzler

Leiter Pädiatrische Onkologie und 
Hämatologie

Dr. med. 
Sonja Schuster

Ärztliche Leitung Nachsorgesprechstunde

Dr. med. 
Eva-Maria Wild

Ärztin und Survivor

Kinder- und Jugendklinik Loschgestr. 15, 91054 Erlangen

Dr. med. 
Anna Katharina Dietl

Sprechstunde für Reproduktionsmedizin

Universitätsklinikum  
Erlangen – Frauenklinik

Universitätsstraße 21 / 23
91054 Erlangen

Dr. med. 
Andreas Maronna

Leiter der andrologischen Sprechstunde

Hautklinik Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

PD Dr. med. 
Magdalena Balcerek

Universität Leipzig 
Klinik und Poliklinik  
für Onkologie,  
Gastroenterologie,  
Hepatologie und  
Pneumologie

Sprechstunde und Forschungsgruppe 
Cancer Survivorship
Haus 4
Liebigstraße 20
04103 Leipzig
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STARK
fürs Leben

Samstag, 27. Juni 2026

Ein Tag für Nachsorge 
und Prävention



Liebe ehemalige 
Patientinnen und Patienten,  
wir – die Elterninitiative krebskranker Kinder Erlangen und die  
Kinderonkologie des Universitätsklinikums Erlangen – laden dich  
herzlich ein zu einem besonderen Tag der Nachsorge, Begegnung 
und Zukunftsperspektiven.

Unter dem Motto „Stark fürs Leben – Ein Tag für Nachsorge und 
Prävention“ möchten wir gemeinsam zurückblicken, uns vernetzen 
und nach vorne schauen.

Samstag, 27. Juni 2026

Universitätsklinikum  
Erlangen
Kinder- und Jugendklinik
Loschgestraße 15
91054 Erlangen

Programm

Anmeldung

Um frühzeitige 
Anmeldung 
wird gebeten.

ÜBERLEBEN.
Eine Krebserkrankung hinterlässt Spuren –  
im Körper, im Alltag und in der Seele. Nach dem Über-
leben beginnt ein neuer Abschnitt mit eigenen Fragen, 
vielleicht auch mit Unsicherheiten.

Dieser Tag möchte Raum geben, das Erlebte  
einzuordnen, Spätfolgen und Nachsorge besser zu  
verstehen und Sicherheit im Umgang mit der  
eigenen Gesundheit zu gewinnen.

ERLEBEN.
Du bist nicht allein.
Der Nachsorgetag bietet Raum für Gespräche, neue 
Kontakte und den Austausch mit anderen Betroffenen 
und Fachpersonen.

WEITERLEBEN.
Wie kann ein gutes Leben nach der Erkrankung 
aussehen? Was stärkt dich – heute und in Zukunft?

Der Nachsorgetag möchte Mut machen, die eigene  
Gesundheit aktiv mitzugestalten, Vertrauen in den  
eigenen Körper zu entwickeln und neue Perspektiven  
zu entdecken. Mit Impulsen für Selbstfürsorge,  
Lebensqualität und Prävention.

Stark für die Zukunft. Stark fürs Leben.

10:00 – 13:00 Vorträge im Hörsaal

10:00 – 10:15 Begrüßung Dr. med. Sonja Schuster

10:15 – 11:00 Nachsorge / Prävention PD Dr. med. 
Magdalena Balcerek

1 1:00 – 11:45 Blick in die Zukunft: 
Fertilität bei ihr und ihm

Dr. med. 
Anna Katharina Dietl und 
Dr. med. 
Andreas Maronna

1 1:45 – 12:45 Next Chapter: 
Survivor-Erfahrungstalk

Moderatoren:  
Dr. med. Eva-Maria Wild,  
Dr. med. Sonja Schuster, 
Kerstin Börgmann-Rasch

12:45 – 13:00 Vorstellung: 
Die Nachsorgeberatungs-
stelle „life“ der Eltern- 
initiative Erlangen

Anja Haeßler

13:00 – 14:00 Mittagspause

14.00 – 15.30 Workshops
Jeder Workshop dauert 30 Minuten. Du kannst dich für maximal zwei  
Workshops anmelden. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, können wir leider  
nicht garantieren, dass du in deinen Wunsch-Workshop kannst.

Workshop 1 Gesunde Snacks – 
Prävention durch Ernährung

Workshop 2 Sport & Körper – BIA-Messung

Workshop 3 Entspannung – 
Cortisol runter, Wohlbefinden rauf

Workshop 4 Kreative Auszeit – Stressregulation

Meet the Expert: 
Währenddessen findet bei Kaffee und Kuchen ein offener 
Austausch mit einigen der Vortragenden statt.

ab 16:00  �Survivor-Treff  
mit Bowling und Pizza


